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全世界で注目の FIFA ワールドカップが中北米の３か国で熱戦が繰り広げられています。日本チームも死の

グループリーグを負けなしの２位で勝ち抜く活躍を見せました。トーナメントでは強豪のブラジルに逆転負け

を喫しましたが、選手たちの活躍は素晴らしいもので輝いていました。そんな輝いた選手たちと同じく誰もが

豊かで充実した輝く人生にしたいと望んでいると思います。そんな人生を一人ひとりが実現できるようにサポ

ートするライフデザイン・アドバイザーの第３７期養成講座が 6 月から開講しており、今月には新しい LDA

が誕生する予定です。資格取得後はビューティフルエージングの実現に向けて企業内外で活躍されることを 

期待しています。また、BAA の活動の大きな柱である「LDAの会」に加入していただき、会員相互の交流

や研究会・分科会にも積極的に参加していただくと共に、新しい研究会・分科会を立ち上げて LDA の活動範

囲を広げていただけるのを期待しています。更に今年から BAAとの連携をより深めるために会の規則改定を

行いました。今までの LDA の皆様と同様に BAA の活動を支えていただけるのを期待しています。 

 

 

 

 

BAA ではリアルだけでなく、地域や時間に縛られないオンラインや録画視聴での開催もしておりますので、

多くの方のご参加をお待ちしております。尚、「オンラインが初めての方」には操作方法などをご案内いた

します。メールでお気軽にご連絡ください。 

★ BAAはテレワークで業務を行う場合もあり、電話でお受けできないこともございます。その時はメール

でのお問い合わせをお願い致します。 

＜７月＞（＊印：本号に詳細を記載しております） 

◆７月 ４日（土）BAA ファイナンシャルプランナーによる無料相談会 

◆７月 ６日（月）LDAの会 報告会 

◆７月 ８日（水）BAA 「キャリアデザイン・シニア研修（２日目）」 

◆７月 ９日（木）BAA 人生 100年時代の実践セミナー＊ 

◆７月１０日（金）BAA 第３７期ライフデザイン・アドバイザー養成講座（５日目）  

◆７月１１日（土）BAA 第３７期ライフデザイン・アドバイザー養成講座（６日目）  

◆７月１４日（火）BAA 第１７回 太極拳教室＊ 

◆７月１５日（水）BAA 三鷹ﾈｯﾄﾜｰｸ大学講座＊ 

◆７月１８日（土）BAA 第３回「マイライフデザイン研修」＊ 

◆７月２２日（水）LDAの会 ４水会＊ 

◆７月２３日（木）LDAの会 投資研究会例会 

＜８月＞ 

◆８月 １日（土）BAA ファイナンシャルプランナーによる無料相談会＊ 

◆８月 ７日（金）LDAの会 相続研究会例会  

◆８月１３日（木）BAA 人生 100年時代の実践セミナー ＊ 

aging is beautiful 

ＢＡＡ ニュース（2026.７月号） 

今 月 の Ｂ Ａ Ａ ス ケ ジ ュ ー ル 

https://www.baa.or.jp/
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◆８月１８日（火）BAA 太極拳教室（補講）＊ 

◆８月１９日（水）BAA 三鷹ﾈｯﾄﾜｰｸ大学講座 

◆８月１９日（水）BAA 「キャリアデザイン・シニア研修（３日目）」 

◆８月２６日（水）LDAの会 ４水会 

☆状況につきましては、下記担当者にメールでお問い合わせを頂きたく宜しくお願いいたします。 

＜各担当連絡先＞ 

 BAAイベント（大相撲観戦、お話の会、ぶらり街歩き、囲碁大会、観劇会 除く音楽祭、太極拳） 

⇒ 北村 満：kitamura@baa.or.jp  

 BAA実践セミナー、三鷹ﾈｯﾄﾜｰｸ大学講座 、太極拳教室 ⇒ 大庭 和夫：ooba@baa.or.jp  

 BAAエクステンションセミナー、LDA養成講座、マイライフデザイン研修、ｼﾝﾎﾟｼﾞｳﾑ、講演会 

⇒ 塙 猛：hanawa@baa.or.jp 

 音楽祭、４水会、LDA分科会・研究会等 ⇒ 濱田 俊一：hamada@baa.or.jp 

 

 

 

  

今年度で第３回となりますが、今回は豊かな人生を送るためにより実践的で役立つ内容にいたしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 ３ 回 「 マ イ ラ イ フ デ ザ イ ン 研 修 」 の ご 案 内 

１．オンライン開催なので以下のような受講が可能です。 

①距離に関係なく、どこからでも受講できます。 

②各講座とも開講の３日前まで申込可能です。 

③定員枠に拘らず、定員を超過してもお受けいたします。 

２．全 8 講座を受講することも、学び直し・学び加えとして 

1 講座だけを受講することも可能です。 

３．業務都合などで受講できない場合は、録画で視聴できます 

ので開催時間にこだわることはありません。 

【研修の狙い】 
 ・自分の望む人生を送るための課題は何かを学ぶ 
 ・自分にあったキャリアに必要な支援やノウハウを学ぶ 
 ・豊かな人生を支えられる賢い資産形成の仕方を学ぶ 
 ・公的な支援制度を知り、上手く活用する仕方を学ぶ 
 ・資産承継時の相続対策、節税対策のポイントを学ぶ 

mailto:kitamura@baa.or.jp
mailto:ooba@baa.or.jp
mailto:hanawa@baa.or.jp
mailto:hamada@baa.or.jp
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BAA 関西が会員の皆様へスキルアップセミナーとして、業務のいろんなシーンに利用され始めた生成 AI

について、みんなで学べるセミナー（３回開催）を企画し、以下のテーマで６月１４日に第１回を開催いた

しました。生成 AI について皆様の関心が強く、実践体験も取り入れた４時間のセミナーでしたが好評価をい

ただきました。 

 

『「AI の成長に負けない自分つくり」』 

 

【講座概要】 

  生成 AI に初めて触れる方でも無理なく参加でき、実際に PC を操作しながら学べる講座です。 

単に知識を説明するだけでなく、「まず使ってみる」 「何ができるかを知る」 「自分の活動にどう活かせるかを 

イメージする」 ことを重視いたします。 

初回講座では、AI の基本理解と実践体験を中心に据え、後半で画像生成、動画生成、音楽生成、文章 

活用、コーディング支援といった応用分野も紹介しました。 

【講師】小森貴文氏（NULL256 代表） 

【講師紹介】 

ＩＴ企業で AI 教育や AI 導入支援に従事され、現在は生成 AI を中心とした最新技術の情報収集、 

情報発信に力を入れておられます。生成ＡＩ関連著書執筆、ＡＩのビジネス活用関連セミナー登壇 

実績多数あり、概論から具体的な活用事例まで幅広く知見をお持ちです  

 

＜第２回目開催予告＞ 

B A A 関 西 か ら ス キ ル ア ッ プ セ ミ ナ ー 第 ２ 回 目 の ご 案 内 

《 2025 年度  第３回  マイライフデザイン研修募集要領 》 

・開催日：2026年 7月 18 日（土）  

・開催：毎月第２土曜日 オンライン（ZOOM １０：００～１１：３０（１．５時間））開催 

・受講料：１講座受講  会員は１,000円（税込）非会員は２，０００円(税込）  

・申込･お問合せ： 塙（hanawa@baa.or.jp) or 大庭（ooba@baa.or.jp） 

  こちらからも申込できます ➡  https://forms.gle/zrxxNP1wiGRnfbW26  

mailto:ooba@baa.or.jp
https://forms.gle/zrxxNP1wiGRnfbW26
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２回目はより深く理解をしていただくため内容の企画を進めております。詳細は後日ご案内いたし

ますので、希望される方はスケジューリングを是非お願いいたします。 
◆予定日：8 月 30 日(日) 午後 

◆会場等：大阪市総合生涯学習センター メディア研修室  

関西会員はリアル推奨 その他の地区はオンライン（zoom 予定） 

ハイブリッドで開催しますのでどこからでも参加できます。 

録画視聴はできませんのでご了承願います。 

◆参加要件：LDA と BAA 個人会員。（会員紹介のゲスト） 

◆受講料：無料 

◆運営事務局 ： BAA 関西世話役会 

幹事：米本 昌史 （携帯電話番号：090-8142-0679） 

（メールアドレス：yonesam140@gmai.com） 

BAA 関西世話役会：伊藤 孝夫、東野 克也、前野 明子、笹記 由紀子 

 

 

 

 

人生１００年時代と言われる現在、これからの人生を自分らしく豊かにするための情報提供を目的に、「働き

方」「学び方」「生き方」「資産形成・運用」「相続・贈与」「キャリアデザイン」「ライフデザイン」

「地域活動（人的交流）」など毎月幅広い話題を取り上げて開催します。 

学びを始めるのに時期はありません。沢山の方の参加をお待ちしています。 

7 月のテーマ： 【シニア・現役・若手の連携を探索する】 

   ～仮説・三世代連携による明るい未来を模索する～ 

【講座概要】 

講師から①「シニア VS 現役」、②「現役 VS 若手」、③「シニア VS 若手」の仕事観や生き方について問

題意識をご紹介した後、①～③について皆様と意見交換致します。ゴールを設けない気楽なフリートークで

す。多様なご意見をお待ちしております。 

【講 師】 森 邦夫 先生  キャリアコンサルタント、ライフデザインアドバイザー 

【自己紹介】  

電気メーカーで営業・SE・経理・人事(採用・教育・組織活性)・PMO 他を担当。退職後はフ

リーランスで、SE の転職支援、中高年のセカンドライフ支援他。本年度より某役所の情報セ

キュリティ委員。趣味:何が趣味か不明です。 

 

☆ 日 時：7月９日（木）１５：00～１６：３０ 

☆ 開催方法： オンライン（ZOOM）で開催します。 

☆ 申込先：このメールでご連絡ください。 

またはこちらから⇒ https://forms.gle/HmxLwt1WbdNRtFgZA  

☆ 参 加 費：会 員 無料、 非会員 1，000円/回 料金は前納でお願いします。 

 

講 座 案 内 「 人 生 1 0 0 年 時 代 の 実 践 セ ミ ナ ー 」 

～人生を自分らしく豊かにするために～ 

https://forms.gle/HmxLwt1WbdNRtFgZA
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８月のテーマ：『文章が苦手でも大丈夫！ミドルシニアから始める「note」超入門』 

～自分専用のクラウド備忘録の作り方～ 

【講座概要】 

文章を書くことに苦手意識を持つミドルシニアの方を対象に、noteを「発信の場」ではなく「自分専用

のクラウド備忘録」として活用する方法を紹介します。日々の気づきや学び、仕事経験、趣味の記録を無

理なく残し、将来の活動や経験の整理につなげる方法を、記事作成の実演も交えてお伝えします。 

【講 師】 木村 勝 先生  ライフデザインアドバイザー／リスタートサポート木村勝事務所 代表 

【自己紹介】 

企業人事部門で 30 年以上勤務し、人事責任者を経て 13年前に独立。現在はライフデザイン

アドバイザー、研修講師として活動中。ミドルシニアのキャリア形成や人生後半の働き方を

専門とし、企業・大学・公的機関で多数の講演・研修に登壇。著書に『老後のお金に困りた

くなければ半個人事業主になりなさい』などがある。 

☆ 日 時：８月13日（木）１５：00～１６：３０ 

☆ 開催方法： オンライン（ZOOM）で開催します。 

☆ 申込先：このメールでご連絡ください。 

またはこちらから⇒ https://forms.gle/DpMCvSK3gdnz7zNB9  

☆ 参 加 費：会 員 無料、 非会員 1，000円/回 料金は前納でお願いします。 

 

 

 

BＡＡが社会貢献活動として、三鷹ネットワーク大学に提供している寄付講座です。「人生 100年時代を

考える」を講座タイトルとして開催しています。 

７月講座      「人生後半、地域に自分の居場所を！！ 

～AI と考える、地域でやりたいこと、仲間作り～」 

【講座概要】 

家と会社の往復だけで地域とは無縁の生活から、一転、近所で挨拶する人は誰もいない定年後の生活へ。

あれから十数年、地域の子ども相手のボランティア活動を通して、地域で仲間を作り、無趣味な人間が自分

のやりたいことを見つけ、地域から感謝され、楽しく、充実した日々を過ごしています。これには、いろい

ろな地域の方々との出会いと支えがあったお蔭です。 

この講座では、私の地域での「居場所づくり」の活動などをご紹介しながら、受講生ご自身のやりたい・欲

しい「居場所」のアイデアを AI の助けや、ワークショップで出し合い、地域での仲間作りや、やりたいこ

とのスタートができたらいいなと思っています。また、これらの活動が認められ 2020 年度に内閣府より

「社会参加活動事例」として認定され表彰されました。 

【講座日時】７月１５日（水）１５時から１６時３０分 

【講  師】倉林 孝明 先生 みんなのみたか会長、BAA ライフデザイン・アドバイザー 

【開催場所】三鷹ネットワーク大学 教室で開催 

講 座 案 内 「 三 鷹 ネ ッ ト ワ ー ク 大 学 」 

https://forms.gle/DpMCvSK3gdnz7zNB9
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【申 込 先】三鷹ネットワーク大学へ直接申込ください。 

     こちらから申し込みできます⇒ 三鷹ネットワーク大学 

 

 

 

２０２６年度定時総会が、６月１１日（木）に日本赤十字本社ビルで開催されました。議題は、２０２５年

度事業実績報告及び決算報告、監事監査報告および２０２６年度事業計画及び予算並びに役員人事について審

議され、いずれも承認されました。審議の概要につきまして下記の通りご報告いたします。 

 

１．２０２５年度事業報告、決算報告 

 主たる事業の LDA養成講座では２０２４年度に引き続き会場とオンラインのハイブリッドで開催しました。

また、第２回の「マイライフデザイン研修」が７月まで月１回の頻度で全８講座を開催し、引き続き第３回

の「マイラフデザイン研修」を１２月から LDA会員がメインとなり講師を担当して実施しました。更に、今

後のメイン事業と位置付ける企業向け「ライフキャリアデザイン研修」を６月から全７講座で開催いたしま

した。エクステンションセミナー、人生１００年時代の実践セミナーなどの各種セミナーも計画通り開催い

たしました。特に実践セミナーでは１月から３月まで「LDA の会」相続研究会の１年間の活動成果を３回に

亘りオープンセミナーとして開催しました。人と人のつながりを大切にした居場所づくりを目的とした OB

交流事業も募集枠を超える申し込みのある大相撲観戦会や音楽祭、ぶらり街歩きや毎月の太極拳教室・補講

などを開催し参加者は前年よりも増加しました。毎月開催の三鷹ネットワーク大学寄付講座、1７回連続と

なる埼玉県立鴻巣高等学校への就職支援講座などの社会貢献事業も継続して実施いたしました。広報事業で

は BAA ニュース及びイベント情報の毎月発行、SNAをの活用、後援団体、提携団体などを通じた広報などに

取り組みました。収支決算は会費収入の減収や有料セミナー・イベントの参加者減などが影響して、残念な

がら収支は昨年に引き続き赤字となりました。２０２６年度も収益環境は更に厳しくなることが見込まれる

ことから、収支改善が喫緊の課題となっています。 

 

２．２０２６年度事業計画、予算 

 企業向けの「ライフデザイン研修」として法人会員の東京海上日動火災保険㈱様で６月から第２回の「キャ

リアデザイン・シニア研修」を講師陣を充実させ内容も見直して開催しております。また、LDA養成講座を

はじめ各種セミナーやエクステンションセミナー、実践セミナーは地域や時間に制約されることのないオン

ライン開催やハイブリッド開催、録画視聴も取り入れて開催いたします。また、OB交流事業や幅広い社会

貢献も継続して実施してまいります。また、「マイライフデザイン研修」や人材委員会などを見直し、再構

築してまいります。会員の皆様のご意見やご要望をアンケートで確認し、ニーズに応えられる活動に取り組

みます。更に BAAニュースやイベント情報、SNSを利用した幅広い情報発信をするとともに会員の拡充に取

り組みます。収支予算は、経常収益７０７万円－経常費用８９１万円で、当期経常損益は１８４万円の赤字

となる見込みです。収益の改善には引き続き全力で取り組んで参ります。 

 

３．役員異動 

 任期満了に伴い新たな役員が選任されました。新役員体制は以下の通りです。尚、退任された堀之 

内監事には顧問として引き続き BAAをご支援いただきます。 

 

B A A 総 会 の 開 催 報 告 

https://www.mitaka-univ.org/kouza/B2650600
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  代表理事  隅 修三  （東京海上日動火災保険（株）相談役、） 

専務理事  塙 猛   （（株）日立製作所出身） 

理 事  奥村 彰太郎 （（株）リクルート出身） 

理 事  大和 誉典  （東京ガス（株）人事部 人財センター長） 

理 事  木村  勝   （日産自動車（株）出身 LDAの会代表） 

 監 事  荒武  誠   （（株）三菱 UFJ銀行出身 LDAの会 投資研究会代表） 

 

 

 

 

 

BAA と業務提携をしています一般社団法人かながわ FP 生活相談センター（KFSC）が、BAA会員向け

に毎月 ZOOMを使用したファイナンシャルプランナー（FP）によるお金に関する無料相談サービスを

提供しています。一人（または 1組）の相談時間は最大 40分で、最大 4組までのお申し込みを受付

けます。 

＜開催日時＞ 

日 時：８月１日（土曜）１３時～１７時（第 1土曜日開催です） 

＜お申し込みは以下の専用のサイトから行ってください＞ 

【BAA 会員向け KFSC サイト】URL：https://baa.fp-kfsc.com/  

相談を希望される方は、遅くとも一週間前までにお申し込みください。一人で悩まずに気軽に個人

会員の皆様及び法人会員の社員、OB、OG の方にご活用いただきたくよろしくお願いいたします。 

＜相談内容＞ 

 皆様が日常生活の中で、困っていること、どうしたらよいか分からない時、迷っている時、相談

相手がいない場合等なんでも結構ですのでご相談ください。 

相談事例 

・遺言書の作成をしようと思っているが、書き方がよく分からない。 

・相続の資産分割割合で長兄が一番多くもらっている。不公平だ！どうしたらよいか。 

・父親が認知症になった。相続財産はどうなるのか。 

・遺産分割協議書の作り方を教えて欲しい。 

・金融資産の運用商品の選び方を教えて欲しい。 

・空き家の処分に困っている。どうしたらいいのか教えて欲しい。 

・NISA を始めたいが（やっているが）購入商品を教えて欲しい。 

・保険の見直しをしたいがどこに相談すればよいか分からない。 

・ライフプランを作成したいが、どのようにしたらよいか分からない。  等々 

相談者が支援を希望される場合は、別途有料（BAA会員は割引あり）でサポートいたします。 

＜相談員＞ 

相談員は独立系の経験豊富な FP資格保有者で、真の意味で相談者の立場に沿ってご支援いたしま

す。 

＜守秘義務＞  

相談員には職務上守秘義務がありますので、相談内容は厳重に管理し、他の目的で使用すること

はございませんので安心してご相談ください。 

BAA 連携事業「お金に関する【無料相談会】」のお知らせ 
 

https://baa.fp-kfsc.com/
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今回は第１１２回となる日本棋院有楽町囲碁センターでの囲碁大会、スマホを使って人生をより豊かに

楽しむための活用法についての「お話の会」、上野公園で歴史を辿り、鹿鳴館の建築家が設計した旧岩崎

邸公園を巡る「ぶらり街歩き」などを企画しておりますので、多くの方のご参加をお待ちしております。 

 

１．第１７回 太極拳教室（奇数月開催） 

・日 時 ：７月１４日（火）１６：１５～１７：４５ 
・場 所 ：高円寺区民センター（建物名：セシオン杉並）レクリエーション室（地下 1階） 

・会 費 ：１，０００円（会員以外１，５００円） 会場で集金します。 
・募集人員：１２名（先着順） 

・申込締切日：７月１０日（金） 

 

太極拳教室補講（偶数月に参加者の要請と講師のご好意で太極拳教室の補講を開催） 

・日 時 ：８月１８日（火）１６：１５～１７：４５ 

・場 所 ：高円寺区民センター（建物名：セシオン杉並）レクリエーション室（地下１階） 

・会 費 ：補講のため会費はありませんが、会場使用料(1,600円程度)を参加者で負担します。 

・募集人員：１２名（先着順） 補講から始める方でも歓迎です。 

・申込締切日：８月１４日（金） 

 

２． 第１１２回「囲碁大会」  

・日 時 ：９月３日（第１木曜日）１２：３０～１６：３０（受付開始 １２：００） 

・場 所 ：日本棋院・有楽町囲碁センター（東京都千代田区有楽町２丁目 101 東京交通会館９階） 

・競技方法：各自の持ち点数により、上位者からＡクラスＢクラスＣクラスに分け、各クラスの中で 

３局対局（組合せは籤引）とします。対局時間は８０分（１人４０分ずつ）とし、全て 

対局時計を使用します。 

・会 費 ：２，５００円 （当日払い 参加賞・全勝賞有） 

昼食お弁当はありません。感染防止のため囲碁センター内での食事はできませんので、各自 

昼食を済ませてからの参加をお願い致します。 

・募集人員：５０名 

・申込締切日：８月２０日（木）  

 

３．第９１回 お話の会 ９月「スマホで広がる人生の楽しみ方」 

～旅・健康・趣味をもっと身近に～ 

・内 容：スマホを持っているけれど、電話や LINE以外はあまり使っていない。そんな方も多いのでは 

ないでしょうか。実はスマホは、旅先で見つけた花や建物を調べたり、健康管理に役立てたり、 

趣味や学びを深めたりと、人生をより豊かに楽しむための心強い相棒になります。 

今回は、旅行・健康・趣味・AIなど、毎日をもっと楽しくする活用法を実際の画面をお見せ 

しながらご紹介します。 

また、「よく分からない画面が出ると不安になる」「スマホは難しそう」と感じる方にも、 

B A A イ ベ ン ト の ご 案 内 
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安心して楽しめるコツをお伝えします。   

スマホが苦手な方も大丈夫です。 

「こんな使い方があったのか！」 

そんな発見を一緒に楽しみましょう。  

・講 師：荻原 征子 氏［パソコン講師／実務サポーター］  

     パソコン講師歴 20 年。延べ 1万人以上にパソコンやスマートフォンの使い方を指導。 

企業の総務・経理・秘書業務を経験し、現在は個人向けのパソコン相談を行ってい 

る。「安心して質問できる」「専門用語を使わない、わかりやすい説明」が好評。 

・日 時 ：９月８日（火）１０：００～１１：３０ 

（１１：３０～１３：００レストランで講師を交えて会食、ワイン飲み放題つき） 

・場 所 ：星陵会館（千代田区永田町 2-16-2）日比谷高等学校隣 

・会 費 ：４，５００円 

・申込締切日：９月４日（金） 

 

４．第６２回ＢＡＡ大相撲観戦会 ２０２６年九月場所 

・日 時 ：２０２６年 ９月２５日（金） １３日目、１５時集合 

・会 費 ：５，３００円（通常料金 ５，０００円＋諸経費） 

      日本相撲協会の団体割引は無くなっております。 

・募集人員：５０名限定 

・申込締切日：既に締め切りました。  

 

５．第２７回 ぶらり街歩き『歴史の舞台となった上野公園と重要文化財の旧岩崎邸庭園を巡る』 

上野公園で歴史を辿り、江戸時代の憩いの場であった不忍池を巡り、鹿鳴館の建築家が設計し重要文化財に

指定されている旧岩崎邸の洋館と地下道でつながる山小屋風の木造建築のビリヤード場、洋館に結合された

和館に大名庭園の一部を踏襲した広大な庭など見どころが満載のコースです。 

終了後に有志による懇親会も予定しています。 

・日 時 ：９月２６日（土）１０：００～１２：３０ 

・コース ：JR「上野駅」公園口改札外 ➡ 西郷隆盛像 ➡ 清水観音堂 ➡ 不忍池辨天堂 ➡ 旧

岩崎邸庭園 ➡ 湯島天満宮 ➡ 東京メトロ銀座線「上野広小路駅」  

・ガイド ：東京シティガイド（NPO東京シティガイドクラブ認定者） 

・歩行距離：４Ｋｍ未満  

・集合場所：１０：００ JR「上野駅」公園口改札外 

・会 費 ：１，０００円（当日払い）（非会員の方も同額です） 

      別途、旧岩崎邸公園入場料として４００円（６５歳以上は２００円）がかかります。 

・申込締切日：９月１５日（火） 

 

６． 第６回 BAA音楽祭 ～秋の JAZZ コンサート～  

  ＜チケットは完売となりました。皆様のご支援に厚く御礼申し上げます！＞ 
・日 時 ：10 月 17 日（土）１４：００～１６：３０（開場 １３：３０） 

・場 所 ：西荻窪 COCO PALM （杉並区西荻北３丁目１－９ TEL 03-3396-9751 JR西荻窪北口） 

・出演：  The Beautiful Aging SESSION―T (BAA会員による JAZZ Band)ほか 
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・会 費 ：２，５００円 （１，０００円分のフード・ドリンク券付き） 

・連絡先：BAA音楽グループ代表 濱田俊一 

     hamada@baa.or.jp   03-3437-2525 

 

☆各種イベントの申込み メール又はＦＡＸでお願いします 。 

  ・ 申込先：事務局 北村宛 メール： kitamura@baa.or.jp  ＦＡＸ：03-3437-2510 

  ・ 申込み要領：希望のイベントに参加されるメンバー全ての方の①から⑥を記入下さい。 

① お名前（ふりがな）、②メールアドレス、③電話番号、④イベント名（観劇・囲碁大会・お話の 

会・大相撲など）、⑤個人会員または会員企業名、⑥その他（連絡事項など） 

 

 

 

 

 今月号では BAAの法人会員であるかながわ FP生活相談センターから動画配信のご案内と個人会員の干場 進

氏の「対話の会」、LDAの池上 義雄氏のリサイタルのお知らせです。 

 

【干場 進氏からの「2026 年度対話の会」お知らせ】 

対話の会は、レクチャー、ワーク、対話からなる楽しくてチョッピリ真剣な話し合いの会です。テーマや

話し合いにご興味のある方であれば、どなたでも自由に参加できます。 

テーマ： あなたらしい豊かな人生の扉を開く魔法の鍵 

自分らしく生きるというのは、幸せを呼び込むとてもシン

プルな生き方です。そんなシンプルライフを私たちはどうし

たら実現できるのでしょうか？ 

4回に分けて一緒に考えていきます。 

開催スケジュール： 

第 1回  7月 18日（土）    第 1部 

第 2回  9月 23日（水祭）  第 2部 

第 3回 11月 28日（土）    第 3部 

第 4回 来年 1月予定     第 4部とまとめ 

時 間： 開場 10：30、開講 11：00、閉講 16：30 

（今年度は１日講座になっています） 

会 場： 東京ウイメンズプラザ、渋谷区神宮前 5-53-67 

https://www.seikatubunka.metro.tokyo.lg.jp/twp  

（渋谷駅徒歩 12分、東京メトロ表参道駅徒歩 7分） 

参加費： 2,000円 （当日会場にて申し受けます） 

申込み： 対話の会幹事 干場 進 宛にメールでお願いしま

す。 

 hoshiba@multus.co.jp 090-8728-1430 

 

 

BAA 会員・講師からの耳寄りなお知らせ 

mailto:hamada@baa.or.jp
https://www.seikatubunka.metro.tokyo.lg.jp/twp
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【池上 義雄氏からテノールリサイタル 喜寿のコンサートのお知らせ】 

  テノール：池上 義雄  ピアノ：谷向 早 

  ・日 時 ：11月 3日（火・祝）開演 １３：００ 

  ・場 所 ：NewYork Living Room 自由が丘オペラハウス 2階（目黒区自由が丘 1‐3‐28） 

  ・入場料 ：無料 （予め入場整理券が必要です） 

  ・入場整理券お問合せ：池上義雄 090‐1884‐8301  Email: hwmjx@outlook.jp 

 

【KFSC YouTube チャンネルのご案内】 

BAA と業務提携をしています一般社団法人かながわ FP 生活相談センター（KFSC）では、YouTube で動

画の配信を行っています。ライフプランに関わるテーマ、「お金」や「健康」、「生きがい」などについて、

KFSC の社員が自らの経験などを語っています。よろしければぜひご視聴ください。チャンネル登録もぜひお

願いいたします。 

URL：https://www.youtube.com/@KFSC-Japan   

 

 

 

一般社団法人かながわ FP 生活相談センター 

理事 山田 裕之 

 

mailto:hwmjx@outlook.jp
https://www.youtube.com/@KFSC-Japan
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ライフデザイン・アドバイザーの認定者 660 名の活躍の紹介欄です。同期会・分科会（研究

会）・支部活動状況や会員の皆様の情報などを紹介します。 

 

1. ４水会 

６月の 4水会は、宮地剛氏（BAA個人会員）による「私と旅～第 3 弾 南米編～アンデスの世界遺産と絶景

を巡る、でした。めったに行くことのできない南米の秘境の旅の素晴らしい映像は驚きと感激の連続でし

た。その卓越した映像をどのように記録するのかも教えて頂き、別世界にどっぷりと浸った一時でした。 

 

７月の 4 水会は、「4 水会海に行く！」楽しい小旅行を企画しました。 

案内人は BAA 個人会員 内山晃氏です。氏が勤務していた三井化学の提携保養所を訪問し新鮮な海鮮料理

を楽しみながら、氏の釣り話などを聴く企画です、ぜひご参加下さい！ 

日程・時間：2026 年 7 月 22 日（第 4 水曜日）行き 8:30 東京駅集合 帰り 19:00 東京駅解散 

内房線 浜金谷駅着 おさかな市場見学⇒竹岡青藍荘で食事  帰りは上総湊駅発 

 総費用 9,000 円/人くらい  詳細はＢＡＡ濱田までお問い合わせください！ 

お申込み・お問合せは濱田（080-3522－7222）まで 

 

２． 分科会・支部活動、同期会状況   

（１）CDS 新メンバー加入のお願い                  代表  横山 出 

CDSは BAAのボランティア活動の一翼を担い、「これからの日本社会

を担う若者に”ライフキャリアデザイン”を通して幸せな人生をお

くるサポートをする」ことを目標にしております。 

今年も 17年続く埼玉県立鴻巣高校への面接指導を 8月末に行いま

す。内容は就職希望生徒との模擬面接指導、面談後のエンカレッジ

等です。（内容など前年 BAAニュース１０月号をご覧ください） 

この機会に、ご一緒していただける方を募集いたします。 

キャリアカウンセラーの方、以前企業で採用やマネージメントを経験された方、

また新たな世界に挑戦されたい方を期待いたします。指導要領などを共有する機

会もありますので、ぜひご参加ください。 

7月初旬に ZOOMミーテイングを開催いたしますので、ご一緒していただけません

か。 

☆ 日時、URLをお送りいたします。   横山連絡先：yokoyama.izuru @gmail.com（目標） 

 

（２）LDA の会報告会開催               事務局                

日時：2026 年 7 月６日（月）19:000～20：00 

開催場所：ＺＯＯＭ 

参加者数：20 名予定 （BAA より塙専務理事参加予定） 

Ｌ Ｄ Ａ の 会 活 動 報 告 
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１．２０２６年度個人会員の年会費について 

ＢＡＡは会員皆様の年会費で運営しておりますので何卒ご理解いただきたくよろしくお願いいたし 

ます。 

：個人会員：２，０００円／年 （以降１，０００円単位でご支援をお願いいたします） 

：ＬＤＡ会員：３，０００円／年 （以降１，０００円単位でご支援をお願いいたします）  

：ゴールド会員：１０，０００円／年 (以降１，０００円単位でご支援をお願いいたします) 

 

【特 典】：２０２６年度もエクステンションセミナーおよび実践セミナーの「参加料」を無料として

います。また、イベントには従来通り会員価格で参加できます。 

※ お詫び：現在の会員システムは 3月 31日で終了しました。 

新会員システムは、現在新システムを導入中ですので、データ移管等が完了しましたら改めてご案

内いたします。 

   ※ 新システム導入後の年会費の納入方法については、従来の銀行振込以外に手数料ＢＡＡ負担のク

レジットカード決済、Pay-easy（ペイジー）決済、コンビニ決済で年会費の納付が出来ます 

 

２．個人会員の入会について 

BAA では、個人会員の入会を随時受け付けています。入会をご希望の方は事務局までご連絡をお願いいた

します。又は、こちらから⇒ https://www.baa.or.jp/membership.html#sec02 入会金は不要です 

 

３．寄稿のお願い 

皆様と共に充実したＢＡＡニュースを目指してまいりますので、寄稿をお待ちしてります。 

 

 

”””””””””””””””””””””””””” 

一般社団法人 ビューティフル エージング協会（BAA） 

 https://www.baa.or.jp/ ＨＰ事務局：塙・大庭 

メール：hanawa@baa.or.jp 

:ooba@baa.or.jp 

〒105-0003 東京都港区西新橋 3－15－6 AS ONE愛宕 402 

電話：03‐3437-2525 

”””””””””””””””””””””””””””” 

事 務 局 か ら の お 知 ら せ 

https://www.baa.or.jp/membership.html#sec02
http://www.baa.or.jp/
mailto:hanawa@baa.or.jp

