
 

(一財)健康生きがい開発財団・(一社)健康いきがいづくり神奈川 共同企画 

 
 

 

日時  11 月 29 日(日)  14:00～16:30 

場所  かながわ労働プラザ 4 階 第 5～7 会議室 

(石川町駅北口徒歩 3 分)  https://k-lplaza.jp/pages/70/ 

講師  中村 康雄 (キャリアカウンセラー（CDA）、産業カウンセラー、職業紹介士) 

参加費  無料 

 

経済状況が変化して、食料品の値上げが続いています。年金+10 万円ほどの安定した収入があれば、 

と考える人も多いのではないでしょうか。 

そう考えるシニアの方にも人手不足を追い風に就職のチャンスが増えてきていますが、一方で求職者と 

求人側のミスマッチも生まれています。 

どのような求職活動を行えば、納得できる仕事に就き安定した収入が確保できるか。 

職業紹介に携わってきた経験から、丁寧にご説明したいと思います。 

なお、講義終了後、個別相談にも応じます。 

【講師自己紹介】 

民間企業で長年人事・採用に携わり、東京しごと財団傘下の 55 歳以上の無料職業紹介所のアクティブ 

シニア就業支援センターで 11 年間再就職を希望するシニアの方とシニアを採用したい企業とのマッチング 

に努めてきました。現在はハローワークで就職支援セミナーの講師、陸上自衛隊で任期制隊員のライフプ 

ラン教育の講師、一部のアクティブシニア就業支援センターで再就職支援セミナーの講師をしています。 

シニアの方の再就職の現場を理解し、一人でも多くのシニアの皆さんが再就職され、充実したセカンドライ 

フが送れるように支援しています。 

【お申込み】 以下のアドレスまたは右の QR コードにアクセスしてください。 

  https://forms.gle/5jSsAkfvs9VAuihj6 
 

【お問い合わせ】 健康生きがいづくり神奈川 

  電話 045-900-6942 

  メール ydetian@gmail.com (事務局 徳田) 
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